Gedanken und Fragen zur Vertiefung

Predigtidee #69

1. Schmerzen machen etwas mit uns.
Kennst du dhnliche Erlebnisse von Asaph?
Wann hat dein Schmerz dich nicht mehr klar durchblicken lassen?

Wie gehst du mit diesen Schmerzen, Verletzungen und Streit um?

2. Schmerzen machen uns gerne mal zum Narren.

Kennst du Gelegenheiten, in denen du rein instinktiv gehandelt hast?
Wie kbnnen wir es fordern, dass wir frither einhalten?

Welche Tipps gibt dir der restliche Psalm?

Konflikte verlieren ihre Brisanz, wenn wir verstehen, warum der andere sich so verhilt.
Lerne besonnen zu bleiben. Mehr Lacheln. Alles nicht so ernst nehmen. Wie wichtig ist das
Thema wirklich? Darf es dir den Verstand und die Nachte rauben?

3. Auch der Schmerz mit Gott kann uns verwirren.

Wann hat dein schmerzhaftes Erleben dazu gefiihrt, dass Gott fremd wurde?
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