Gedanken und Fragen zur Vertiefung

Predigtidee #68

1. Eine Zeit der Andacht und der Ruhe.

Wie kannst du das Mittel der Einsamkeit schatzen lernen?

Wie gestaltest du die Stille? Wie die Einsamkeit vor Gott?
Weitermachen oder Pause — wie ist deine normale Entscheidung?
Neigst dazu den Umstanden leicht nachzugeben?

Welche Umstdnde sind das bei dir?

2. Nicht von selbst.

,Ich misste mal...” ist hoffentlich keine Lebensformel deines Lebens. Wie kannst du die
Stille, die Sabbatzeit, in dein Leben integrieren?

Hast du einen Plan? Eine Routine? Eine Gewohnheit?
Wie musste die aussehen? Mache den Plan heute!

In der Einsamkeit, in der stillen Kammer, wird unser Glaube offenbar. Gib dem Heiligen Geist
die Gelegenheit dich zu trosten und zu starken.

3. Schau auch auf die anderen.

Wen siehst du, der zu schnell zur Tagesordnung libergeht obwohl die Zeit der Einsamkeit
anstiinde?

Wen kannst du praktisch unterstiitzen (Babysitten, Arbeit ibernehmen, finanzielle
Zuwendung fir eine Urlaubsreise) diese Orte zu finden und sich nicht von den Umstanden
gefangen zu nehmen?

Hat deine Gemeinde eine Kultur des Arbeiten und Beten?
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