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1. Der Fluch der Unzufriedenheit. 

Wie ist dein momentaner „Virusstand“ der Unzufriedenheit? 

Wie sieht es mit deiner Kommunikation mit anderen aus? Wie entkommen wir selbst dieser 
Unzufriedenheit? Was könnte uns aus den falschen Unzufriedenheiten heraushelfen? 

Wie unterscheiden wir das Aufstehen wegen Missständen von dem israelitischen Murren? 

 

2. Unzufriedenheit trübt den Blick. 

Wie können wir zu „weisen und klugen Einschätzungen“ kommen?  

Selbst die dümmste Tat und die falscheste Einstellung hat eine gute Begründung. Hast du dir 
schon einmal misstraut? 

Wo kannst du mithelfen, negative Stimmungen in positive zu verwandeln? 

 

3. Unzufriedenheit wendet sich gegen Gott. 

Passt dieser Vergleich, dass so manche unserer Unzufriedenheiten sich direkt gegen Gott 
richtet?  

Wie kann die Erinnerung an Jesu Erlösungstat nicht verblassen? 


