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1. Gib der Unbesonnenheit keine Chance. 

Wie ist normalerweise deine Reaktion, wenn andere dich verletzen? 

Besonnen bleiben ist leicht gesagt und schwer getan. Wie kannst du das mehr trainieren? 

Heißt das Gesagte, dass wir Unrecht an uns grundsätzlich aushalten müssen? 

In dem Josef Maria verlassen wollte, entschied er sich das Unrecht, das Maria im scheinbar 
angetan hat, nicht zu dulden. Was aber war das Besondere? 

 

2. Bring dein Frommsein in die Tat. 

Bist du jemand der schnell sein Recht einfordert? Vielleicht zu schnell?  

Welche Situation fällt dir hierzu ein?  

Was heißt für dich „Frommsein“? 

 

3. Im Zweifel lebe Barmherzigkeit. 

Wie kann Barmherzigkeit leben in deinem Alltag aussehen? 

Wie verknüpfst du die Barmherzigkeit, die dir von Jesus gegeben wird, mit deiner 
Barmherzigkeit anderen gegenüber? 

Wo kommt Barmherzigkeit leben an seine Grenzen? 

 


